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Accueil enfants, adolescents et adultes, du lundi au samed..
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Nous sommes a votre écoute!
Si vous désirez poser des questions concernant certains types d’applications
n’hésitez pas a nous contacter.
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Metro Ligne N*6 (saint-Jacques) Consultations Paris 14éme

Mentions légales:
Pour toute question relative au domaine médical, vous devez consulter votre médecin traitant .
La pratique de I'hypnose ne peut pas se substituer aux avis d'un médecin, d'un psychiatre.
Seul un médecin est habilité a émettre des diagnostics, prescrire, modifier ou supprimer tout traitement médical.
Hypnosil et ses Hypnothérapeutes certifiés interviennent dans le cadre du développement de la personne, de I'évolution comportementale et du
bien-étre.

WwWw.hypnosil.fr
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Hypnose

Solution d'évolution

comportementale?

L'hypnose! Vous en entendez parler
de plus en plus autour vous, n’est-ce
pas?

Eloignée de toute fascination et de
tout mysticisme,
thérapeutique peut étre pragmatique
et accessible a tous.

l'hypnose

En France, cette discipline s’est depuis
quelques années professionnalisée
offrant & tous des structures, des
praticiens qualifiés, et des résultats
probants dans de nombreuses
applications.

Le cabinet HYPNOSIL propose un
accompagnement permettant de se
défaire de certaines attitudes
dommageables, compulsives, de
gagner en confiance, de faire évoluer
positivement certaines difficultés
limitantes, phobies, addictions ou de

se libérer de traumatismes.

De tous ages confondus, notre clientéle
est composée de particuliers,
professionnels et sportifs, tendant a se
libérer d'une problématique, a dépasser
leurs propres croyances limitantes mais
aussi a contenir une douleur ou encore a
gagner en performance.

Utilisés dans un cadre professionnel, les
outils proposés vous donneront
I'occasion de solliciter votre inconscient
et d'en tirer avantage.

C'est en ce sens qu'HYPNOSIL vous
accompagne et vous guide tout au long
de votre démarche, afin de découvrir et
utiliser par vous-méme ce merveilleux
outil qu'est devenue I'hypnose moderne.

Découvrez vite notre

site internet!

www.hypnosil
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Les Champs d’ appllca’uons

Gestion des addictions (tabacs, boissons etc..)
Gagner en confiance

Objectifs, Cap

Perte de poids, boulimie, anorexie
Phobies

Deuil, séparation
Sommeil, relaxation '»
Peurs, anxiété, dépression

b

Changement de comportement S
Gestion des douleurs
Performances, capacités
Apprentissage

Gestion des traumatismes
Couple & sexualité

TOC

Bipolarité

Bégaiement

Liste non exhaustive...

Gestion des addictions

Changement de comportement
Gestion des traumatismes
Perte de poids

Boulimie, anorexie

Gestion des douleurs
Sommeil, relaxation

&3 Enfants

- Adolescents ‘

WS |

Anxiété, dépression, stress
Deuil, séparation
Performances, capacités
Apprentissage

Phobies, peurs

TOC

Bégaiement
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Enurésie

Liste non exhaustive...
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